La menopausa non e solo un'esperienza individuale o biologica:
e una questione culturale, sociale ed economica che incide
profondamente sulle scelte che facciamo.

Insieme, vogliamo spostare lo sguardo: il problema non ¢ il corpo
delle donne, ma il contesto in cui quel corpo vive.

Un incontro dedicato a esplorare la menopausa oltre le immagini con
cui, nella nostra storia, € stata spesso rappresentata.

A chi e rivolto il seminario?
A chi attraversa questa fase, a chi la teme, a chi ne € ancora lontana
ma vorrebbe comprenderla meglio.

Informazioni pratiche
Quando: venerdi 17.04.2026 dalle 16:30 alle 19:30
Conduzione: Valentina Campanella (psicologa)
Dove: KOBRA, Kottbusser Damm 79, Berlino (U Schénleinstral3e)

Iscrizione
Per partecipare si prega di registrarsi qua:
www.kobra-berlin.de/veranstaltung/




